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Frauen sprechen anders als Männer
Vortrag des FU-Kreisverbandes zum Thema „Gewalt gegen Frauen“

Seit 1981 wird im November welt-
weit der Gewalt gegen Frauen ge-
dacht und zu Widerstand und
Gleichstellung von Frauen mit Män-
nern aufgerufen. „Ein wichtiger Tag
für uns Frauen“, meinte Dr. Rose-
Marie Baumann, Kreisvorsitzende
der Frauen-Union, im Rahmen eines
Vortrags mit der Rhetorik- und
Kommunikationstrainerin Dr. Cor-
nelia Wolfgruber im Hotel Heimer.

Das Thema des Abends lautete:
„Sprechen Frauen anders als Män-
ner? Wie man Gewalteskalationen
vermeiden kann.“ Die Seminarlei-
tung hatte Rudolf Mahlmeister von
der Hanns-Seidel-Stiftung über-
nommen. „Gewalt zieht sich welt-
weit durch die Reihen der Frauen“,
sagte Dr. Baumann und erinnerte an
Missbrauch, Zwangsheirat, Be-
schneidung und Zwangsprostitution
von Frauen. Häusliche Gewalt sei
ebenfalls ein trauriges Thema. Jede
vierte Frau im deutschsprachigen
Raum sei davon betroffen.

Die Referentin Dr. Cornelia Wolf-
gruber ging zunächst auf die Unter-
schiede zwischen Frauen und Män-
ner ein. „Frauen sprechen anders,
nämlich mehr und schneller als
Männer, was die Kommunikation
zwischen Mann und Frau entschie-
den schwierig machen kann.“ Zu 90
Prozent werde aneinander vorbei
gesprochen. Auch das Gesprächsbe-
dürfnis und die Verständnisebene
von Männern und Frauen seien un-
terschiedlich. Um dieses Miss-
verständnis auszuräumen, entwi-
ckelte Wolfgruber ein eigenes Kom-
munikationsmodell nach Emma und
C.G. Jung. Dabei geht es um Ani-
mus, den Geistführer der Frau, und

Anima, die Seelenführerin des Man-
nes, um die männlichen und weibli-
chen Anteile, die der „inneren“ Per-
sönlichkeit des jeweils anderen Ge-
schlechtes fehlen oder unbewusst

sind. Zunächst wurden die Stereoty-
pen Mann – „harte Schale, weicher
Kern“ – und Frau – „außen weich,
innen hart“ – und stereotype Ver-
haltensweisen vorgestellt. Dieses
stereotype Verhalten des Mannes
könne Angst machen und zu körper-
licher Gewalt führen. Dazu gehöre
ein fehlgeleiteter Beschützerinstinkt
ebenso wie die Zurückweisung des
Mannes durch die Frau. Problema-
tisch könne es auch sein, wenn sich
die Frau entziehe oder der Mann
sich von der Liebe der Frau erdrückt
fühle. Frauen dagegen verletzten
meist durch ihre Sprachgewalt und
spitze Zunge.

Um Gewalteskalation zu vermei-
den gehe es darum, die Hintergrün-
de der Andersartigkeit von Mann
und Frau aufzudecken und zu er-
kennen. Bei gegenseitigem Ver-
ständnis kann Gewalt erst gar nicht
entstehen, sagte Wolfgruber. Ein
Tipp der Expertin: Bei Problemen
Ruhe bewahren, die „innere“ Ebene
wechseln, überlegen, was will ich
ihm oder ihr wirklich sagen. In einer
jahrzehntelangen Partnerschaft ler-
nen die Partner in der Regel ihre
gegengeschlechtlichen Anteile ken-
nen und nehmen die Projektion zu-
rück. Mit Fallbeispielen und Filmen
machte die Referentin die doch et-
was schwierige Thematik verständ-
licher.

Die FU werde den Internationalen
Tag zur Bekämpfung von Gewalt
gegen Frauen fest im Programm ver-
ankern, erklärte die FU-Vorsitzende
Baumann abschließend. Ziel sei, für
die Einhaltung der Menschenrechte
von Frauen und Mädchen und die
allgemeine Stärkung von Frauen-
rechten einzutreten. –erö–

Flohmarkt in der
Pro-Seniore-Residenz

Am heutigen Freitag findet wieder
der traditionelle Flohmarkt in der
Pro-Seniore-Residenz, Wittelsba-
cherhöhe, statt. Ansonsten jeden
ersten Freitag im Monat von 9 bis 13
Uhr.

Heute:
Hl. Kreuzauffindung, Kagers.

Messe: Heute, Freitag, 19 Uhr, letzte
Messe im Jahr 2010.

Morgen:
Sankt Elisabeth. Rorate: Sams-

tag, 4.12., 17 Uhr.
Sankt Johannes. 2. Adventssonn-

tag: Samstag/Sonntag, 4./5.12., vor
und nach den Gottesdiensten Welt-
Waren-Verkauf; 10.15 Uhr wird der
Gottesdienst von der Gruppe Effata
gestaltet. Kleinkinder und Kinder-
gartenkinder sind um 10.15 Uhr ins
Pfarrheim zum Kinderwortgottes-
dienst willkommen.

Junger Jazz heute
im Raven

Am heutigen Freitag gastieren in
der Musikkneipe Raven junge Musi-
ker. Jonas Meidinger, Isabell Struve,
Michael Rieger und Thomas Guggeis
beweisen sich alsVirtuosen am Kla-
vier. Stimmlich unterstützt werden
sie von Barbara und Elisabeth Gru-
ber und dem talentierten Newcomer
„Schuman“, dessen erste CD in Kür-
ze erscheinen wird.

Beginn ist um 20 Uhr, der Eintritt
beträgt sechs Euro.
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Straubinger
Winterzauber

Christkindlmarkt: Betrieb von
10 bis 20 Uhr, von 18 bis 21 Uhr
Musik des Duos „The Bluejeans“
Manu und Siggi mit Schlager-
sternchen Steffi

21100 Euro durch
Projekt „Run4help“

Exakt 679 Kilometer sind es von
Offenburg nach Straubing. Cornelia
und Hans-Jürgen Herde haben diese
Strecke im Sommer laufend inner-
halb von 17 Tagen zurückgelegt (wir
berichteten). 21100 Euro Sponso-
ren- und Spendengelder kamen da-
bei durch das Projekt „Run4help“
zusammen. Dieses Geld überreich-
ten die beiden jetzt an die Aids-Hil-
fen Offenburg und Niederbayern so-
wie denVerein laufendhelfen.de, der
sich für muskelkranke Kinder ein-
setzt. Jeder Spenden-Euro ging da-
bei zu hundert Prozent an die ge-
nannten Organisationen.

Behinderungen im
Stadtbusverkehr

Wenn Dauerschneefall für Behin-
derungen im Straßenverkehr sorgt,
gehören die Stadtbusse zu den ers-
ten, die das zu spüren bekommen.
Bereits vor 6 Uhr verlassen die Busse
den Betriebshof und fahren die ers-
ten Haltestellen an. Die Stadtwerke
erklären, dass es deshalb zu Verspä-
tungen oder sogar Ausfällen über
den ganzen Tag und auf dem gesam-
ten Liniennetz kommen kann.

Die aktuellen Wetter- und Stra-
ßenbedingungen verlangen den Fah-
rern höchste Konzentration ab, die
Sicherheit der Fahrgäste oberste
Priorität. Die Stadtwerke bitten
deshalb ihre Fahrgäste umVerständ-
nis, dass es auch in den nächsten
Tagen zuVerspätungen oder Ausfäl-
len kommen kann.

r Aus den Kirchen

Kommunikationstrainerin Dr. Cornelia
Wolfgruber sprach über Prävention
bei Gewalt gegen Frauen.

Wir laden Sie ein
zum vorweihnachtlichen
Bummeln durch das

Bettenhaus Milkau
Straubing · Bahnhofstr. 19 a · Tel. 0 94 21/8 02 31

Nur amSamstag, 4.12., auf alleWeihnachtsdecken und Läufer20%!

BEI UNS NIMMT IHRE
ZUKUNFT FORM AN.
Für unseren Standort Mallersdorf suchen wir Sie als

Mitarbeiter Versand (m/w)
in 3-Schicht
Ihre Aufgaben:
• Reibungslose administrative Abwicklung von Wareneingang

und Versand
• Sicherstellung der Belieferung der Supplierparks und der

Kunden in der richtigen Menge, der richtigen Variante,
der richtigen Qualität und zum richtigen Zeitpunkt

• Erstellen von Auslagerlisten
• Erstellen von Versandpapieren
• Führen von Behälterkonten

Ihre Qualifikation:
• Kaufmännische Ausbildung
• Vertiefte SAP-Kenntnisse
• Gute Kenntnisse in MS-Office
• Gute Englischkenntnisse
• Strukturierte, teamorientierte und selbstständige

Arbeitsweise

Ihre Bewerbung richten Sie bitte vorzugsweise per E-Mail an:
Kautex Textron GmbH & Co. KG · Frau Cäcilie Landes
Industriestr. 2 · 84066 Mallersdorf-Pfaffenberg
Tel.: 08772/67-165 – caecilie.landes@kautex.textron.com
Besuchen Sie uns auf unserer Webseite unter: www.kautex.de

Neu für unsere Leser

Erhältlich beim Leserservice (Telefon 0 94 21 /9 40-67 00) und bei allen Verlagsgeschäftsstellen. Oder
besuchen Sie uns im Internet unter www.leserservice.idowa.de. Wir verkaufen, solange der Vorrat reicht.

Mineralstoffe
nach Dr. Schüßler

Schüßler-Salze für
seelisches Wohlbefinden

Diese beiden Ratgeber bieten Ihnen alle
nötigen Informationen über die Anwen-
dung der zwölf grundlegenden Mineralien.

Außerdem enthalten die Bücher ein
ausführliches alphabetisches Regis-
ter, in dem Sie je nach Art der Be-
schwerden gezielte Einnahmeemp-
fehlungen nachschlagen können.

Je 144 Seiten

L E S E R S E R V IC E

je e 4,95

Wir suchen

Aushilfsfahrer
mit FS-Klasse 3 für gelegentliche und

spontane Kurierfahrten.

Rappl Maschinenbau
Otto-Hiendlstr. 4, 94356 Kirchroth

Telefon 0 94 28 / 9 41 60

Stellenangebote
Aushilfe auf 400.- ¤ Basis

Hilfskraft
Kenntnisse vorteilhaft!

Im Salon für sämtliche Arbeiten.
Friseursalon la Luna

Steinach bei SR Tel.:01626064832

Will denn hier keiner
Geld verdienen?

300.– ¤, 500.– ¤ oder mehr?
mit ein bisserl Arbeit –

überwiegend von zu Hause aus.
Telefon 09424-949936

Mechaniker/Schlosser
auf 400.- ¤ Basis gesucht.
Stern Gespannservice
Bahnhofstr. 3, 94333 Geiselhöring

Neu für unsere Leser

20 bärenstarke
Weihnachts- und Winterkarten

Die schönsten
Teddymotive
zieren Ihre
Weihnachtspost.

Sie erhalten:
20 Klappkarten
und 20 Umschläge.

LESERSERVICE

Erhältlich beim Leserservice (Tel. 0 94 21/ 9 40 -67 00) und bei allen
Verlagsgeschäftsstellen. Oder besuchen Sie uns im Internet unter
www.leserservice.idowa.de. Wir verkaufen solange der Vorrat reicht.

€5,95

• Gerüst und Gerüstbau • Rüttelplatten
• Estrichpumpe • Hochdruckreiniger
• Putzmaschinen bis 500 bar
• Kompressoren • Schneidmaschinen
• Minibagger • Bohrgeräte
• Kompaktlader • Heizgeräte
• Grabenwalze • Luftentfeuchter
• Bodenfräse • Kleingeräte

Stellenangebote

Suche
Haushaltshilfe
im Raum Bogen (Windberg)

Telefon 09422/1072

straubing

zur verstärkung unseres jungen

teams suchen wir :

kreativen

koch / jungkoch
fon

cafebar

0171 - 44 15 827

cafe restaurant

steiner - thor - platz 8

94 315 straubing
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